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ZASADY ZAPEWNIAJACE BEZPIECZNE RELACJE Z MALOLETNIM

Zakres osob i podmiotow objetych
standardami

1. Standardy Ochrony Matoletnich w Uczniowskim Klubie Sportowym " Kociewie" Starogard
Gdanski dalej "SOM" majg zastosowanie do kazdego, bez wzgledu na wiek, sprawnos¢ lub
niepetnosprawnosg, pte¢, stan cywilny, cigze lub macierzynstwo, pochodzenie etniczne,

religie lub przekonania, orientacje seksualna, jezyk, pochodzenie spoteczno-ekonomiczne,
status migracyjny, kto:

1) jest zawodnikiem/uczestnikiem zaje¢ Uczniowskiego Klubu Sportowego "Kociewie"
Starogard Gdanski
2) jest dziataczem Uczniowskiego Klubu Sportowgo "Kociewie" Starogard Gdanski
(cztonkiem Zarzadu, Zarzadu Sekcji, komisji, zespotu, sedzia, gosciem, trenerem,
pomocnikiem, wolotariuszem)

Zasady ogolne

1. Zasada, ktdrej przestrzeganie jest wymagane od wszystkich oséb objetych
Standardami w odniesieniu do wszystkich podejmowanych czynnosci w klubie, jest

dziatanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie.
2.0soby objete SOM traktujg dziecko z szacunkiem oraz uwgledniajg jego potrzeby.

3.0soby objete SOM obowigzane sg do utrzymywania profesjonalnej relacji
z dzie¢mi i kazdorazowego rozwazenia, czy ich reakcja, komunikat badz dziatanie

wobec dziecka sg adekwatne do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe.

4. Uczestnicy oraz rodzice i opiekunowie prawni oséb niepetnoletnich przyjmujg do
wiadomosci [ akceptuja fakt bezposredniego kontaktu fizycznego
trenera/pomocnika/wolontariusza z kazdym uczestnikiem zaje¢ sportowych podczas korekt
poszczegblnych ¢wiczen oraz asekuracji wynikajacych ze specyfiki zajec.



Zasady komunikacji

1. Udzielaj odpowiedzi adekwatnych do wieku matoletniego i danej sytuacji
2. Nie wolno zawstydzac, upokarzaé, lekcewazy¢ i obrazac dziecka

3 Nie jest dopuszczalne podnoszenie gtosu na matoletniego w sytuacji innej niz
wynikajgca z zagrozenia bezpieczenstwa dziecka lub innych dzieci.

Zachowania niedozwolone wobec matoletnich

1. Nie jest dopuszczalne ujawnianie danych wrazliwych dotyczacych matoletniego,
wyszczegolnionych w art. 9 ust. 1 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady

(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L. z 2016 r. Nr 119, poz. 1),
obejmujacych pochodzenie rasowe lub etniczne, poglady polityczne, przekonania

religijne lub $wiatopogladowe, przynaleznos¢ do zwigzkéw zawodowych oraz przetwarzania
dgenetycznych, danych biometrycznych w celu jednoznacznego zidentyfikowania osoby

fizycznej lub danych dotyczacych zdrowia, seksualnosci lub orientacji seksualnej tej osoby.

2. Zachowania niedozwolone obejmujg uzywanie wulgarnych stéw, gestéw oraz
zartow, czynienie uwag, ktére stanowia, lub moga by¢ odebrane jako nawigzywanie

w wypowiedziach do aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualnej.

3. W sytuacjach wymagajacych wykonania przez osoby objete SOM czynnosci
pielegnacyjnych i higienicznych wobec matoletniego unika¢ nalezy innego niz
niezbedny kontaktu fizycznego z matoletnim, w szczegdlnosci w przypadku

udzielania pomocy matoletniemu w ubieraniu i rozbieraniu, jedzeniu, myciu;

4. Niedozwolone jest wykorzystywanie relacji wynikajgcej z wtadzy lub przewagi
fizycznej (grozby, przymuszenia, zastraszanie)



7. Nie jest dozwolone nawigzywanie z matoletnim jakichkolwiek relacji romantycznych lub
seksualnych, lub mogacym zosta¢ uznane za posiadajgce takie wtasciwosci. Obejmuje to takze
seksualne komentarze, zarty, gesty oraz udostepnianie matoletnim tresci seksualnych lub

pornograficznych.

Odpowiedzialnosé

Ztamanie zasad wymienionych w przedmiotowe]j procedurze jest podstawg

odpowiedzialnosci dyscyplinarnej lub karne;j.

PROCEDURA PODEJMOWANIA INTERWENCJI W SYTUACJI PODEJRZENIA
KRZYWDZENIA LUB POSIADANIA INFORMACJI O KRZYWDZENIU MAtOLETNIEGO.

1. Swiatowa Organizacja Zdrowia wskazuje, ze krzywdzeniem jest kazde zamierzone

i niezamierzone dziatanie lub zaniechanie dziatania jednostki, instytucji lub spoteczeinstwa
jako catosci i kazdy rezultat takiego dziatania lub bezczynnosci, ktére naruszajg rowne
prawa i swobody dzieci i/lub zaktdcajg ich optymalny rozwdj. Wyrdzni¢ mozna cztery
formy krzywdzenia osoby matoletniej:

1) Przemoc psychiczng;

2) Przemoc fizyczng;

3) Zaniedbywanie;

4) Wykorzystywanie seksualne matoletniego.

2. Wykorzystywanie seksualne dziecka to wtaczanie dziecka w aktywnos$¢ seksualnag,
ktérej nie jest ono w stanie w petni zrozumiec i udzieli¢ na nig sSwiadomej zgody, i/lub na
ktdra nie jest odpowiednio dojrzate rozwojowo i nie moze zgodzi¢ sie w wazny prawnie
sposob, i/lub ktora jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego
spoteczenstwa. Z wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy taka aktywnos¢
wystgpi miedzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli te osoby

ze wzgledu na wiek badz stopien rozwoju pozostajg w relacji opieki, zaleznosci, wtadzy.
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Wazne sygnaty %

Osoby objete SOM zwracajg szczegolna uwage na wystepowanie w zachowaniu
matoletniego sygnatow swiadczacych o krzywdzeniu, w szczegélnosci o mozliwosci
popetnienia przestepstwa wskazanego powyzej. Uwage powinny zwréci¢ przyktadowo
nastepujace zachowania:

1) dziecko ma widoczne obrazenia ciata (siniaki, poparzenia, ugryzienia, ztamania

kosci itp.), ktorych pochodzenie trudno jest wyjasni¢; Podawane przez dziecko
wyjasnienia dotyczace obrazen wydajg sie niewiarygodne, niemozliwe, niespdjne

itp., dziecko czesto je zmienia;

2) dziecko nadmiernie zakrywa ciato, niestosownie do sytuacji i pogody;
3) dziecko wzdryga sie, kiedy podchodzi do niego osoba dorosta;

4) dziecko boi sie rodzica lub opiekuna;

5) dziecko boi sie powrotu do domu;

6) dziecko jest bierne, wycofane, ulegte, przestraszone;

7) dziecko cierpi na powtarzajace sie dolegliwosci somatyczne: bole brzucha, gtowy,

Procedury postepowania

1. W przypadku uzyskania informacji o krzywdzeniu matoletniego lub podejrzenia
krzywdzenia matoletniego, osoby objete Standardami a w szczegdélnosci pracownik
Uczniowskiego Klubu Sportowego "Kociewie" Starogard Gdanski

ma obowigzek:

1) wezwac pogotowie, jezeli wystgpito powazne uszkodzenie ciata lub skonsultowac
sie z pielegniarka, jezeli uszkodzenie nie wymaga natychmiastowej interwencji
pogotowia;

2) poinformowac o zdarzeniu lub swoich podejrzeniach co do krzywdzenia

matoletniego odpowiedniag osobe.

a) osoba odpowiedzialna lub inna osoba wyznaczona do wykonywania tych funkcji

sktada zawiadomienie na policje lub do prokuratury, realizujgc obowigzek wynikajacy

zart. 304 § 2 K.p.k,;



1. Procedura ,,Niebieskiej Karty” obejmuje ogdt czynnosci realizowanych przez
przedstawicieli pomocy spotecznej, komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
policji, oswiaty i ochrony zdrowia w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia
przemocy. Czynnosci te sg koordynowane przez zespot interdyscyplinarny, dziatajacy

na terenie danej gminy, ktéry moze tworzy¢ grupy robocze w celu rozpatrywania

indywidualnych przypadkow.

2. Istniejg cztery wzory formularzy ,,Niebieskiej Karty”, ktdre zostaty oznaczone kolejnymi
literami alfabetu. Formularz ,,Niebieska Karta — A” stuzy wszczeciu procedury. ,,Niebieska
Karta — B” zawiera standardowe pouczenia dla osoby dotknietej przemoca. ,,Niebieska
Karta — C” wypetniana jest na posiedzeniu zespotu interdyscyplinarnego lub grupy
roboczej w celu ustalenia indywidualnego planu pomocy. ,,Niebieska Karta — D” dotyczy

osoby podejrzanej o stosowanie przemocy.

3. Lekarze i inne osoby wykonujace zawody medyczne, jako przedstawiciele ochrony
zdrowia, naleza do osob uprawnionych do udziatu w procedurze interwencyjnej
»Niebieskich Kart”. Udziat ten moze polega¢ na wszczeciu procedury, poinformowaniu
pacjenta o mozliwosciach uzyskania pomocy i jego prawach, w tym o prawie

do uzyskania bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego na okoliczno$¢ uzycia przemocy,
a takze na wspotpracy z zespotem interdyscyplinarnym. Trzeba zaznaczyc,

ze w odroznieniu od zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa z uzyciem
przemocy udziat w procedurze ,,Niebieskich Kart” nie zostat okreslony jako obowigzek
lekarza. Mimo to lekarz nie powinien uchylac¢ sie od interwencji z uwagi na obowiazujace

go zasady etyki.
KOLEJNOSC POSTEPOWANIA

1. Wszczecie procedury nastepuje poprzez wypetnienie formularza ,,Niebieska Karta — A”

w obecnosci osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca.

2. W przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec matoletniego, wszelkie
czynnosci,

w tym wypetnienie formularza, powinny odbywac sie w obecnosci rodzica lub opiekuna
dziecka. Jezeli rodzice lub opiekunowie sg podejrzani o stosowanie przemocy,

to wymagana jest obecnosc¢ innej petnoletniej osoby najblizszej, np. rodzenstwa lub
dziadkow dziecka. Przy rozmowie z matoletnim nalezy w miare mozliwosci zapewni¢

obecnos¢ psychologa.



3. Po wypetnieniu formularza ,,Niebieska Karta — A” nalezy przekazaé rodzicowi lub
opiekunowi matoletniego dotknietego przemoca formularz ,,Niebieska Karta — B”. Jezeli
rodzic lub opiekun sg podejrzani o stosowanie przemocy, to formularz B nalezy przekazaé
osobie, ktora zgtosita podejrzenie. Wypetniony formularz A przekazuje sie niezwtocznie,
nie pdzniej niz w terminie 7 dni, przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego. Kopie

tego formularza nalezy zachowac u siebie.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU WNIOSKU O WGLAD W SYTUACJE
RODZINNA.

1. Zgodnie z trescig art. 572 ustawy z dnia 17 listopada 1964 roku Kodeks postepowania
cywilnego (Dz. U.z 2023 r, poz. 1550 z pézn. zm.) kazdy, komu znane jest zdarzenie
uzasadniajgce wszczecie postepowania z urzedu, obowigzany jest zawiadomi¢ o nim sad
opiekunczy. Obowigzek ten cigzy przede wszystkim na urzedach stanu cywilnego,
sadach, prokuratorach, notariuszach, komornikach, organach samorzadu i administracji
rzadowej, organach policji, placowkach oswiatowych, opiekunach spotecznych oraz
organizacjach i zaktadach zajmujacych sie opieka nad dzie¢mi lub osobami psychicznie
chorymi. Powyzszy przepis stanowi podstawe do wniesienia wniosku o wglad w sytuacje
dziecka. Pismo to moze zostac ztozone przez kazdego, kto ma podejrzenie, ze dobro
matoletniego jest naruszane przez jego najblizsze otoczenie (np. rodzicéw, dziadkow,
prawnych opiekunow itd.).

2. Wniosek o wglad w sytuacje rodzinng mozna zgtosi¢ we wszystkich sytuacjach, ktore
stanowig zagrozenie dla zycia lub zdrowia matoletniego m.in. przemoc domowa,
wykorzystywanie seksualne, uwiktanie rodziny w sytuacje przestepcze, itp. We wniosku
nalezy:

1) wskazac¢ stan faktyczny (podac jak najwiecej informacji);

2) mozna stawiac¢ hipotezy dotyczace funkcjonowania dziecka czy rodziny, ale nie nalezy

stawiac¢ jednoznacznych tez;
3) Nalezy operowac konkretnymi danymi, tam gdzie mozna warto stosowac¢ mierzalne

dane;
4) mozna opisac, jakie kroki podjeto (o ile podjeto), zeby pomdc w rozwigzaniu sytuacji.

3. By zgtosi¢ podejrzenie nie sg konieczne twarde dowody, ze doszto do przestepstwa.
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Sposoby dokumentowania i zasady przechowywania ujawnionych lub

zgtoszonych incydentow lub zdarzen zagrazajacych dobru
matoletniego

Kazdy ujawniony lub zgtoszony incydent lub zdarzenie zagrazajgce dobru

matoletniego, na temat, ktorego Uczniowski Klub Sportowy " Kociewie" posiada
wiedze,

zostaje odnotowany w ksiedze zdarzen zagrazajacych dobru matoletniemu. Ksiega
zdarzen zagrazajgcych dobru matoletniego zawiera:

1) opis zdarzenia;

2) date zdarzenia i opis podjetych czynnosci;

3) czy miata miejsce interwencja organow zewnetrznych (np. policji, prokuratury)?

4) opis podjetych przez organy zewnetrzne czynnosci.

ZASADY I SPOSOB UDOSTEPNIANIA RODZICOM ALBO
OPIEKUNOM PRAWNYM LUB FAKTYCZNYM STANDARDOW
OCHRONY MALOLETNICH DO ZAZNAJOMIENIA SIE ZNIMII ICH
STOSOWANIA.

1. Dokumentacja sktadajgca sie na Standardy Ochrony Matoletnich dostepna jest na stronie
Uczniowskiego Klubu Sportowego "Kociewie" oraz przed salg na ktdrej odbywajg sie zajecia.
2. Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do znajmosci aktualnych SOM obowigzujgcy w

Uczniowskim Klubie Sportowym "Kociewie" Starogard Gdanski oraz zasad z nich wynikjgcych.
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Starogard Gdariski

Oswiadczenie

Niniejszym o$wiadczam, iz zapoznatam/em sie ze standardami ochrony matoletnich,
obowigzujacymi w Uczniowskim Klubie Sportowym "Kociewie" Starogard Gdanski i

zostatem/am poinformowany/a o koniecznosci ich przestrzegania.

podpis pracownika

































